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Raum-Belegungsplan in unserem Vereinshaus 
 

Wochentag Uhrzeit 
von 

Uhrzeit  
bis 

Training 

Montag 19:00 20:30 Gruppentraining Breitensport     (Standard/Latein) 

Dienstag 19:30 21:00 Gruppentraining Leistungssport (Standard) 

Mittwoch 15:00 17:00 Übungsnachmittag: entfällt normalerweise zw. Juni 
und Sept. Bitte nachfragen, wir machen es möglich. 

Mittwoch 19:00 20:00 Zumba 

Donnerstag 11:00 12:30 Seniorentanz auf der Fläche       (Erlebnistanz) 

Donnerstag 19:00 20:30 Gruppentraining (TUSEM)          (Standard/Latein) 

Donnerstag 20:30 22:00 Gruppentraining (TUSEM)          (Standard/Latein) 

Freitag 18:00 19:30 Gruppentraining Technik             (Standard/Latein) 

Samstag 19:00 22:00 Übungsabend:      jeden 2. + 4. Samstag im Monat 

Sonntag 16:00 19:00 Freies Training                            (Discofox) 

    

Sonntag 15:00 16:30 Seniorentanz im Sitzen  (im Nachbarschaftshaus!) 

 
 
Freie Trainingszeiten  
Unsere Mitglieder können außerhalb der oben aufgeführten Zeiten im Vereinshaus 
trainieren. Hierbei ist zu beachten, dass jeweils 15 Minuten vor und nach den oben 
aufgeführten Trainingszeiten keine freie Trainingszeit zur Verfügung steht.  
 
 
Vereinsschlüssel  
Der Vereinsschlüssel darf ausschließlich von Mitgliedern für das eigene Training 
genutzt werden. 
 
 
Ausnahmen und Änderungen entnehmen Sie bitte dem Aushang im Verein bzw. der 
Homepage. 


